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Zukunftstag für Mädchen und Jungen - Immer am letzten Donnerstag im April 
 
Das Land Niedersachsen hat 2006 als erstes Bundesland den „Zukunftstag für Mädchen und 
Jungen“ eingeführt. Der früher als „Girls’Day“ und „Boys’Day“ bekannte Tag bieten die Chance, 
Berufe und Studienfelder kennenzulernen, die Schüler:innen sonst eher selten für sich in Betracht 
ziehen, um so ihr berufliches Spektrum zu erweitern. Junge Menschen, die sich nicht 
(ausschließlich) mit dem männlichen oder dem weiblichen Geschlecht identifizieren, können sich 
ganz individuell für einen Berufsbereich entscheiden.  
 
So ist es der ursprüngliche Gedanke, dass Mädchen an diesem Tag z.B. Angebote aus dem Bereich 
Mathematik, Informatik, Naturwissenschaft, Technik und Handwerk wählen und Jungen z.B. 
Berufsfelder aus dem Bereich Erziehung, Soziales und Pflege entdecken. Viele Arbeitgeber:innen 
in Niedersachsen laden auch in diesem Jahr in Betriebe und Institutionen ein. Dazu finden Sie 
umfangreiche Anregungen und Angebote unter www.girls-day.de und www.boys-day.de . Auf 
diesen Seiten gibt es auch das „RADAR“. Hier kann nach Angeboten gesucht werden. Auch 
regional gibt es einige Fimen, Betriebe und Agenturen, die Angebote zum Zukunftstag anbieten. 
 
ACHTUNG Auf Beschluss der Gesamtkonferenz findet zeitgleich zum Zukunftstag eine 
schulinterne Lehrerfortbildung statt. Es wird an diesem Tag kein Unterricht stattfinden. Daher 
ist für diesen Tag auch keine Beurlaubung nötig! 
 
ZUKUNFTSBERUFE, ROLEMODELS, FILME  
Auf folgenden Websites finden Sie eine Reihe von Rolemodels, die in kurzen Videos oder 
Interviews erklären, warum und wie sie zu ihrem Beruf gekommen sind. Schauen Sie gemeinsam 
mit Ihren Kindern einmal hinein.  
 
Girls‘-Day-Berufe: https://www.girls-day.de/maedchen/mediathek/mission-possible  
Boys‘-Day-Berufe: https://www.boys-day.de/jungen/berufevideos2 
 
 
Weitere Hinweise zur Dokumentation un Information im Rahmen der Berufsorientierung finden 
Sie auf unserer Homepage unter Downloads → Berufsorientierung → Zukunftstag sowie unter 
dem Reiter Berufsorientierung.  
 
Wir hoffen, dass Ihre Kinder den Tag für interessante neue Erfahrungen aus der Arbeitswelt 
nutzen! 
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