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SPENDENLAUF
IN AHLERSTEDT

24 -Stunden-Spendenlauf g el
Teamlauf & Biirgerlauf in Ahlerstedt

Um die Lduferinnen und Laufer des 24-Stunden-Spendenlaufs tatkrdftig zu unterstiitzen, werden
Kinder aus dem Kindergarten, der Grundschule, Kollegen, Vereine sowie weitere Interessierte mitlaufen.

Was ist zu tun?

Im Vorfeld des Laufs suchen sich alle Teilnehmenden eigene Sponsoren - z. B. Eltern, Verwandte,
Bekannte oder Nachbarn. Diese legen fest, wie viel sie pro gelaufene Runde (ca. 400 m) oder als
einmaligen Betrag spenden méchten. Dafiir erhdlt jeder eine Sponsorenkarte, die vorab ausgefiillt und
unterschrieben bei der Teamleitung abgegeben wird.

Am Tag des Laufs melden sich alle Teilnehmenden an, damit die Sponsorenkarten entsprechend
vorbereitet werden konnen. Hier besteht auch die letzte Maoglichkeit, die ausgefiillten Karten
mitzubringen. Die Sponsorenkarten werden vor Ort vom Team final erfasst, und die Sponsoren leisten
ihren Beitrag direkt an der Spendenkasse.

Die Ldufe werden wie folgt geplant:

Freitag, 29. Mai 2026 18.00 Uhr - 21.00 Uhr
Teamlauf der Vereine
Samstag, 30. Mai 2026 10.00 Uhr - 16.00 Uhr
Biirgerlauf mit Biirgerfest

Start ist auf der Festwiese in der Dorfmitte Ahlerstedt (neben EDEKA Meibohm)
Fir jede/n Ldufer/in gibt es Wasser und Obst kostenlos.

Wir freuen uns auf eine tolle Veranstaltung.




	24-Stunden-Spendenlauf
	Teamlauf & Bürgerlauf in Ahlerstedt


